
  EXPER I ENC I A  PROFE S I ONA L

• Medicina Estetica corporal ,antienvejecimiento y nutrición , en el Instituto de 
Dermatologia Umbert. 2018- Actualmente. 
 
• Colaborador externo de la web Lactoflora y web Know Alzheimer (Laboratorios 
STADA). 2018- Actualmente. 
 
• Consulta privada. NUTRICIÓN, MEDICINA PREVENTIVA Y ANTIAGING Dra. 
Susana Möller. C/ Sant Elies 29-35, Escalera A, 2º 1ª Barcelona. 2017- Actualmente. 
 
• Colaborador médico de la Consulta del Dr. Oliveró (Teknon). Área Medicina 
preventiva y genética Antienvejecimiento. Desde 2009. 
 
• Directora médico ANTI-AGING MEDICAL CENTER. C/ Madrazo 115, Barcelona 
(08021). 2009-2017. 
 
• Consulta privada. NUTRICIÓN y Medicina preventiva. Dra. Susana Möller. C/ 
Rector Ubach 24, Barcelona (08021). 1992-2009. 
 
• Colaborador médico externo de los suplementos nutricionales SEVEN SEAS (Lab. 
Grifols) (1990-1995) 
 
• Doctora del centro deportivo IRADIER (Barcelona).Responsable del departamento 
de Nutrición.1986-1992. 

SUSANA  

MÖLLER
M E D I C I N A   A N T I E N V E J E C I M I E N T O  
Y  N U T R I C I Ó N

Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona (Hospital 
Clínico) 1979-1985 
 
Postgrado en Nutrición clínica. Universidad de Granada 1986-1987 
 
Segundo grado de especialización en Medicina Biológica y Antienvejecimiento. 
Hospital Ramón y Cajal (Madrid). Universidad de Alcalá de Henares 2005-2006 
 
Máster en Medicina Biológica y Antienvejecimiento .Hospital Ramón y Cajal 
(Madrid). Universidad de Alcalá de Henares. 2006-2007 
 
Acreditación en Medicina Cosmética y Estética por COMB. 

 

E S TUD I O S  ACADÉM I COS



 

ACT I V I DADES  C I EN T Í F I CA S

• II Curso sobre NUTRICIÓN Y DIETÉTICA CLÍNICA 
Hospital clínico y provincial de Barcelona (UB) Barcelona. 11 a 15 Noviembre 1985 
 
• II as JORNADSS NACIONALES DE MESOTERAPIA 
Madrid. 26 a 28 Junio 1987 
 
• I Curso de CIENCIAS DE LA ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN COMUNITARIA 
Barcelona. 17 a 19 Octubre 1988 
 
• VII Congreso Internacional y V Congreso Nacional de MEDICINA ESTÉTICA 
Barcelona. 5 a 7 Mayo 1989 
 
• I Congreso Nacional en MEDICINA Y CIRUGÍA ESTÉTICA, MESOTERAPIA Y 
LÁSER MÉDICO QUIRÚRGICO 
Madrid. 4 a 6 Mayo 1990 
 
• Seminario sobre LIPOLISIS ELECTROCELULAR Barcelona a 9 Febrero 1991 
 
• I Reunión Nacional sobre LIPOLISIS ULTRASÓNICA Barcelona. Mayo 1992 
 
• Encuentro Internacional Multidisciplinario De Técnicas en Medicina y Cirugía 
Estética (Técnicas y materiales de Relleno). ARMONÍA 
Madrid 1992 
 
• IX Congreso Nacional de MEDICINA ESTÉTICA Barcelona. 17 a 19 Septiembre 
1993 
 
• X Congreso Nacional Sociedad Española de Medicina Estética. 
Barcelona. 27 a 29 Mayo 1994 
 
• I Congreso De La Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 
Barcelona 24-25 Octubre 1994 
 
• V Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en Medicina y Cirugía 
Estéticas 
Sitges, Barcelona 3 a 6 Abril 1997 
 
• X Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapéuticas en Medicina y Cirugía 
Cosmética 
Barcelona. 21 a 25 Marzo 2001 
 
• Società Italiana Di Medicina e Chirurgia Estetica. Congreso: “Novita e 
aggiornamenti in tema Di Medicina e Chirurgia Estetica. 
Firenze. 21 a 23 Febbraio 2003 
 
• 14 th EUROPEAN CONGRESS ON OBESITY 
Athens (Greece). June 1-4, 2005 
 
• I Simposium de MEDICINABIOLÓGICA Y ANTIENVEJECIMIENTO 
Madrid 29-30 Septiembre 2006 
 
• Seminario HOMOTOXICOLOGÍA Y TERAPIA NEURAL 
Barcelona, 30 Sept- 1 Oct 2006 
 
• Curso de formación en MICRO-INMUNOTERAPIA Madrid, 27 Enero 2007 
 
• XXII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Estética (SEME) 
Madrid, 22 a 24 Febrero 2007 



• II Simposium de Medicina Biológica y Antienvejecimiento Barcelona, 29-30 de 
Junio 2007 
 
• VI Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad 
Barcelona, 28 a 30 Septiembre 2007 
 
• Ist International Inmunonutrition Workshop Valencia, 3 a 5 Octubre 2007 
 
• Curso PSIQUIATRÍA INTEGRAL Y ORTOMOLECULAR 
Dr. Javier Aizpiri 
Gijón, 19 a 20 Octubre 2007 
 
• THE FIRST ANNUAL IBERIAN CONGRESS ON ANTI- AGING MEDICINE AND 
BIOMEDICAL TECHNOLOGIES. 
Estoril (Portugal), 29-30 Mayo 2008 
 
• VII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad 
Valencia, 3 a 5 Octubre 2008 
 
• XVII as Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapeuticas en Medicina y 
Cirugía Cosmética 
Sitges (Barcelona),15-17 Mayo 2009 
 
• VIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad 
Sevilla, 23 a 25 Octubre 2009 
 
• Seminario sobre Modulación HORMONAL en Medicina Antienvejecimiento. Dr. 
Pedro Galo (Academia Iberoamericana sobre Antienvejecimiento) 
Madrid, 15-17 Enero 2010 
 
• XXV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Estética. 
Barcelona, 25 a 27 Febrero 2010 
 
• IX Congreso de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento y 
Longevidad 
Málaga, 22 a 24 Octubre 2010 
 
• Anti-Aging MEDICINE WORLD CONGRESS 
Monte Carlo, March 24 to 26 th 2011 
 
• Q-Med Course of the Ageing Eye París, 28 Mayo 2011 
 
• X Congreso Internacional de la Sociedad Española de Medicina Antienvejecimiento 
y Longevidad. 
Madrid, 7 a 8 Octubre 20011 
 
• Jornadas científicas de Q-Med Day Malta, 1-4 Marzo 2012 
 
• XI International Congress of Anti-Aging Medicine Barcelona, 5-6 Octubre 2012 
 
• XIII International Congress of Anti-Aging Medicine Sevilla, 2 a 4 Octubre 2014 
 
• XIV International Congress of Anti-Aging Medicine Madrid, 1 a 3 Octubre 2015 
 
• XV International Congress of Anti-Aging Medicine Sevilla, 29 a 1Octubre 2016 



 

PUB L I CAC I ONES

• Publicación en la revista Médicos y Medicinas “Anti aging” 
 
• Publicación en la revista Médicos y Medicinas “Disbiosis Intestinal” 
 
• https://www.lactoflora.es/arriba-ese-animo-retablece- estabilidad-emocional/ 
 
• https://www.lactoflora.es/dieta-mediterranea-la-opcion-mas- saludable/ 
 
• https://knowalzheimer.com/antioxidantes-para-el-cerebro/ 
 
• https://knowalzheimer.com/ejercicios-para-tu-cerebro/ 


