
  EXPER I ENC I A  PROFE S I ONA L

 

E S TUD I O S  ACADÉM I COS

PASÓ EL EXÁMEN ECFMG

Educational Comittee Foreign Medical Graduates | Septiembre 1982 
 

PASÓ EL EXÁMEN "THE MEDICAL QUALITY ASSURANCE BOARD"

California | Febrero 1983 
 

ESPECIALISTA EN DERMATOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA

Enero 1988 
 

GRADO EN MEDICINA Y CIRUGÍA

Universitat de Barcelona | 1973-1980 
 

ESTUDIANTE EN PRÁCTICAS

Mayo Clinic & Mayo Medical School |  Julio - Septiembre 1977 

DIRECTOR Y FUNDADOR

Instituto de Dermatología Ignacio Umbert | 1989- Actualidad 
Especialista en medicina de precisión.Psico-neuro-inmuno-endocrinología (Inflamación)

FELLOWSHIP EN DERMATO-INMUNOLOGÍA

University of Edinburgh |1986-1987 

FELLOWSHIP EN DERMATO-PATOLOGÍA

New York University |1983- 1985 

ESTUDIANTE EN PRÁCTICAS

Facultad de Medicina - University of Florida |1982 

VISITANTE MÉDICO

Mayo Clinic | Agosto 1987 - Mayo 1988 

ESTUDIANTE EN PRÁCTICAS

Mayo Clinic & Mayo Medical School | Septiembre 1978 

ESTUDIANTE EN PRÁCTICAS

Mayo Clinic & Mayo Medical School | Julio-Agosto 1979 

CONTAC TO  

+34 932804755 

info@idermumbert.com 

www.idermumbert.com 

 

Nº colegiado en Barcelona: 15.073 

ORCID ID: 0000-0001-5199-6811 
 

 

Anti-inflamation Drug: 

 Granted: EP2311454, ES2311454 

 Pending:  BR0915722-0 

 

Anti-aging Drug: 

Granted: ES2327201 
 

Anti-aging (cosmetics –

Retinaldehyde): 

Granted: ES2378028, EP2649986 

 

Anti-wart formulae: 

Granted: ES2349966  

PATENTE S

IGNACIO
UMBERT
D E R M A T O L O G Í A   Y  
D E R M A T O P A T O L O G Í A

BECAS: FULBRIGHT, CIRIT

NÚMERO 1 EN EL EXAMEN PARA EL TÍTULO DE “MÉDICO 

ESPECIALISTA EN DERMATOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA Y 

VENEREOLOGÍA (1988) 

DOCTOR EN MEDICINA (CUM LAUDE)

Universitat de Barcelona | Junio 1990 



ACT I V I DADES
C I EN T Í F I CA S

Miembro de importantes y reconocidas sociedades médicas: 

 

Academia Catalana de Ciencias Médicas, Academia Española de
Dermatología y Venerología, British Association of Dermatologists,

Royal Society of Medicine, The Dowling Club, European Academy
of Dermatology and Venerology, European Hair Research Society,

American Academy of Dermatology, International Society of
Dermatology, International Society for Dermatology and Surgery,

Society for Investigative Dermatology, Psychoneuroinmunology
Society. 

 

Áreas de interés: dermatología, dermato-patología, dermatología
oncológica, biología del cabello, inmuno-dermatología, estrés y
rejuvenecimiento. 

 

Áreas de investigación: inflamación, estres, psico-neuro-inmuno-

endocrinología.

PATENTE S

Anti-inflamation Drug:

Granted: EP2311454, ES2311454
Pending: US2011012954, BR0915722-0, CA2728664
Anti-aging  

Drug: Granted: 

ES2327201
Pending: US20110262373, EP2286809
Anti-aging (cosmetics – Retinaldehyde): Granted: 

ES2378028
Pending: EP2649986
Anti-wart formulae: 

Granted: 

ES2349966 

 

Co-autor de “Differential diagnosis in Dermatopathology” Vol. IV
Múltiples artículos en revistas nacionales e internacionales. 

PUB L I CAC I ONES

A- LIBROS 

Co- Autor de “Differential diagnosis in Dermatopathology” 

Vol. IV. 

Autores: A. B. Ackerman, Ignacio Umbert , Main White ,  Ying Guo  

 Lea & FEBIGER 1994 
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1.- Inmunología e Inmunoterapia de los Tumores Cutáneos” 

 Revista JANO, nº 50, 1982 

 Pags. 82-83 

 

2.- Fasceitis Eosinófila a propósito de tres casos y revisión de la       

          literatura.   

 Anales de Medicina Interna 1988-5:245-248 



3- UVB reduces the cutaneous cellular infiltrante of atopic eczema:

a       primary study. 

 Photodermatology 1988 5: 232-234 

 

4.- Manifestaciones clinicas de la infección por Borrelia 

  Burgforferi. I. Umbert, R. Torne, F. Fernandez-Dorado. P. Umbert 

  Piel 1989, 4:218-223 

 

5.- Glomangioma múltiple 

  J.L. Alós, I. Umbert, P. Umbert 

  Med. Cut. 1989 Vol. XVIII/1989:183-185 

 

6.- Necrotizing fascitis: A clinical, microbiological, and
histopathologic study of  14 patients. 

  I. Umbert, R.K. Winkelmann, G. Fergus Oliver, Margot S. Peters. 

  Journal of the American Academy of Dermatology 1989, 20:774-781 
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  I. Umbert, R.K. Winkelmann 

 Journal of the American Academy of Dermatology, 1989, 20:958-964 

 

8.- Cutaneous mucormycosis 

  I. Umbert, Daniel Su, WP 

  Journal of the Ametican Academy of Dermatoogy .1989, 21:1232-4 
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 Mehregan DA, Umbert I, Peters MS 

  Journal of the American Academy of  Dermatology 1989, 21, 1107-12 

     

10.- Sebaceoma Associated with centroblastic-centrocitic
lymphoma 

 Journal of the American Academy of Dermatology, 1990, 22:533-534 

 

11.- Reticulohistiocytoma cutis - review of 15 cases and an
association with systemic vasculitis in two cases. 

Oliver GF, Umbert I, Winkelmann RK, Muller SA. 

Clin and Exp Dermatol 1990, 15:1-6 

 

12.- Non Tubercolous Mycobacterial Infections of the Skin 

Report of 14 cases and review of the literature. 

I. Umbert, Daniel Sy, MD. 

Journal American Academy Dermatology 1991, 24, 208-15 

 

13.- Adult lipophagic Atrophic Panniculitis 

I. Umbert, R.K. Winkelmann 

British Journal of Dermatology 1991, 124:291-295 

 

14.-Cutaneous and Subcutaneous leiomysarcoma: 

a clinicopathological review of 14 cases with reference  to
antisdesmin 

staining and nuclear DNA patterns studied by flow cytometry. 

G.F. Oliver, H.M. Reiman, N.J. Gonchoroff, S.A. Muller y I.Umbert. 

British Journal of Dermatology 1991, 124: 252-257 

 

15.- Malignant proliferative angioendotheliomatosis or angiotropic
lymphoma associated with a soft-tissue lymphoma 

Jam Acad Dermatol 1992; 26:101-4 

 

16.- Comparison of the Pathology of Fascia in Eosinophilic 

Myalgia Syndrome Patients and Idiphatic Eosinophilic Fasciitis. 

I. Umbert, R.K. Winkelmann, L. Wegener 

Dermatology 1993, 186:18-22 

 

 

 



17.- Plane Normolipemic Xanthoma Developing Necrobiotic Xanthogranuloma
with Leukopenia, Monoclonal Gammopathy, and low complement. 

I. Umbert, R. Winkelmann, P. Cavender. 
Mayo Clinic Sccottsdale, Scottsdale, Az. (USA). 

Eur.J. Dermatology 1994, nº 4, Vol. 5, pág. 556-560 

 

18.- Necrobiotic Xanthogranuloma Myocarditis 

I.Umbert, R. Winkelmann 

British Journal of Dermatology 

           1995   133    438:443 

 

19-Debate sobre el tratamiento del Dolor 
E. Català, J. Gago, F. Miralles, I. Umbert, F.Vidal 
 Gaceta del Dolor- 16 de marzo de 1996 

 

20.- Giant cell granulomatous pulmonary and mycocardial lesions in
necrobiotic xanthogranuloma with paraproteina. 

Winkelmann RK, Litzow MR, Lie JT, Umbert IJ 

Mayo Clinic Proc 1997 ;72(11) : 1028-1033 

 

21.- Absence of human herpesvirus-8 DNA in angiosarcoma 

 British Association of Dermatologists 

 British Journal of Dermatology 140  

  999 168-192 

 

22.- British Association of Dermatologist 

Dr. I.Umbert  Dr. Celada I. Palacios 

Bristish Journal of Dermatology pag 170,171 1999  

 

23.- Macrophage colony-stimulating factor-dependent macrophage
proliferation is mediated through a calcineurin-independent but
immunophilin-dependent mechanism that mediates the activation of
external regulated kinases 

  Ignacio Umbert, Monica Comalada, Annabel F. Valledor, Ester Sánche-Tilló
Jordi Xaus , Antonio Celada 

  European Journal  of Immunology 2003  pag 3091-3100 

 

24.- Treatment for atopic dermatitis: therapeutic efficiency in patients and
anti-inflammatory 

Ignacio Umbert, Gloria Sans, Jordi Valls, Leonardo Márquez, Pula Costales, Laura
Fernández 

Clinical Dermatology 2017; 5 (1) : 5-11 
 


