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EXPERIENCIA PROFESIONAL

e Responsable en Instituto Umbert de la Unidad de neuro-gastro-
enterologia- Sindrome del intestino irritable- Enfermedades funcionales
del aparato digestivo.

e Médico Adjunto, Aparato Digestivo e Investigador Principal en Neuro-
Inmuno- Gastroenterologfa, Unidad de Investigacién de Enfermedades
Digestivas, Servicio de Aparato Digestivo, Institut de Recerca y Hospital
General Valle de Hebrén. En el presente.

e Coordinador clinico de los especialistas de Aparato Digestivo de la RAE
SAP Muntanya, 2009.

e Investigador Responsable de la Linea de Neuro-Inmuno-Gastroenterologfa,

SOCIEDADES
MEDICAS
NACIONALES E
INTERNACIONALES

Miembro de:

e Academia de Ciencias Médicas de
Cataluia y Baleares

e Sociedad Catalana de
Digestologia

e Fundacién Internacional de
Enfermedades Funcionales del
Aparato Digestivo

e American Gastroenterological
Association (AGA)

e European Society of
Neurogastroenterology and
Motility (ESNM)

e Functional Brain Gut Research
Group (FBG)

e Grupo Espanol de Motilidad
Digestiva (GEMD-Spanish Group of
Gastrointestinal Motility)

e United European
Gastroenterology Federation.,
International Society of Mucosal
Immunology (ISMI)

e American Neurogastroenterology
and Motility Society/Functional
Brain Gut Research Group
(ANMS/FBG)

e United European
Gastroenterology (UEG)

Unidad de Investigaciéon de Enfermedades Digestivas, Fundacié Institut de
Recerca de I'Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona, 2006.

Médico Adjunto de Aparato Digestivo, Servicio de Aparato Digestivo,
Hospital General Universitario Valle de Hebrdén, 2006.

Investigador en el Sistema Nacional de Salud, Instituto de Salud Carlos I,
a desarrollar en la Unidad de Investigacién de Enfermedades Digestivas,
Instituto de Investigacién, Hospital General Valle de Hebrdén, Barcelona,
2000-05

Médico adjunto, Unidad de Sangrantes del Servicio de Digestivo del
Hospital Valle de Hebrén, Barcelona, 1995-97.

ESTUDIOS ACADEMICOS

Licenciatura en Medicina y Cirugia General. Universidad de Navarra. 1988.

Formacién como Médico Residente en el Servicio de Gastroenterologia del
Hospital General Universitario Valle de Hebrdén. Barcelona. Universidad
Auténoma de Barcelona. 1990-93.

Grado de Especialista en Aparato Digestivo, 1994.
Estancia postdoctoral mediante Beca de Ampliacién de Estudios en
Farncombe Family Digestive Health Research Institute, Faculty Of Health

Sciences, McMaster University, On, Canada. July-August 2011.

Formacién postdoctoral (Inmunologfa y fisiopatologfa intestinal) en la
Universidad de McMaster, Intestinal Diseases Research Program, 1997-99.



e Grado de Doctor en Medicina, Tesis Doctoral: "Regulacién vagal de las funciones
digestivas por la hormona liberadora de tirotropina en el sistema nervioso
central”, 1997.

e Formaciéon en la Unidad de Investigacién de Aparato Digestivo del Hospital Valle
de Hebrén, Barcelona, 1992-97.

e Cursos Monogréficos de Doctorado (32 créditos). Universidad Auténoma de
Barcelona, 1990-92.

ACTIVIDADES
CIENTIFICAS

Mlultiples proyectos de investigaciéon y ensayos clinicos. Siendo los
ultimos:

e Proyecto de investigacién: Deteccién de RNAs no-codificantes relacionados
con factores psicosociales y de género como biomarcadores del Sindrome
del Intestino Irritable, 2012-14.

e Proyecto de investigacién: Psychosocial and gender-related non-coding
RNAs biomarkers in irritable bowel sindrome, 2012-14.

e Proyecto de investigacién: Efecte de la perdua de pes sobre la
hipertransaminasémia de I'esteatosi hepatica no alcoholica: assaig clinic
aleatoritzat, obert, amb grup control, 2010-12.

e Proyecto de investigacién: SISTEMA de Comunicacid, Col.laboracid,
Comparticié, Coneixement (CO4SALUT), 2011-12.

e Proyecto de investigacion: Role of mucosal eosinophils in the
physiopathology of intestinal inflammation in irritable bowel sindrome,
2010-11.

e Estudio Epidemioldgico: Defining the Clinical Features and Prognosis of Post
Infectious and other IBS groups using the World Wide Web, 2009.

e Proyecto de investigacién: Mecanismos moleculares subyacentes a la
respuesta diferencial-(género dependiente) de la barrera epitelial al estrés
en el yeyuno humano. Papel del mastocito e implicaciones en el intestino
irritable, 2009-12.

e Ensayo clinico: Efecto de un régimen enriquecido con fructo-glucosacaridos
sobre la sensibilidad visceral en pacientes con sindrome de intestino irritable
y sobre la composicién taxonédmica y funcional de la flora intestinal, 2009.

e |FFGD Research Grant Award: Role of Eosinophil Activation on Mucosal
Inflammation in Diarrhoea-IBS Patients, 2008.

PUBLICACIONES

e Autor de los libros: “Regulacién vagal de las funciones digestivas por la
hormona liberadora de tirotropina en el sistema nervioso central” y
“Manifestaciones digestivas de enfermedades satélite”.

e Coautor de los libros: “La Motilidad para todas las etapas y fronteras”,
“Manifestaciones satélite de la patologia digestiva”, “El uso de agentes
probidticos en el Sindrome del Intestino Irritable. Lactobacillus plantarum
299v”, “Clinical relevance of IgLC in inflammatory bowel disease and irritable
bowel sindrome”, “Food Allergy and Intolerance”, “Protocolos diagndstico-
terapéuticos en patologfa digestiva” y “Dispepsia Funcional: tan desconocida
como frecuente”.

e Miultiples articulos, revisiones y comentarios en revistas medicas Nacionales e
Internacionales. Multiples ponencias, conferencias y sesiones clinicas.



